
LA CARTE DES SOINS



CHEZ TDM INSTITUT, NOUS AVONS CHOISI

DE NOUS SPÉCIALISER DANS LES SOINS DU

VISAGE.

AFIN DE RÉPONDRE PARFAITEMENT À VOS

ATTENTES, NOUS FAISONS CONFIANCE À

MESOESTETIC.TRAVAILLANT EN

COLLABORATION ÉTROITE AVEC CE

LABORATOIRE DE FABRICATION DE

COSMÉTIQUES, NOUS VOUS GARANTISSONS

UNE EFFICACITÉ, UNE QUALITÉ ET UNE

SÉCURITÉ DES PRODUITS.

SOINS DERMO-ESTHÉT IQUE
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SOIN DU VISAGE

SOIN DU VISAGE + COU

SOIN DU VISAGE + COU + DÉCOLLETÉ

98€

115€

140€

MESOPEEL

CURE 5

SÉANCES LA SÉANCE

450€

529€

644€

LA GAMME LA PLUS AVANCÉE DES PEELINGS

CHIMIQUES SPÉCIFIQUES, CONÇUE POUR

CORRIGER LE VIEILLISSEMENT CUTANÉ, LES

ALTÉRATIONS PIGMENTAIRES, L’ACNÉ, ET

D’AUTRES IMPERFECTIONS CUTANÉES. 

TDM INSTITUT 
29 RUE DU PÈRE GWENAËL 29470 PLOUGASTEL DAOULAS

T. 07.87.20.97.01 - 
WWW.TDM-INSTITUT.FR - CONTACT@TDM-INSTITUT.FR 



SOIN DU VISAGE

SOIN DU VISAGE + COU

SOIN DU VISAGE + COU + DÉCOLLETÉ

150€

165€

198€

MESOPEEL  + ST IMULAT ION
CELLULA IRE  AVANCÉE

CURE 5

SÉANCES 
LA SÉANCE

690€

759€

910€

SOIN SUR MESURE, ALLIANT LE PEELING CHIMIQUE MESOPEEL ET LA

TECHNIQUE DU MICRONEEDLING ACCOMPAGNÉ DE SES COCKTAILS DE

PRINCIPES ACTIFS POUR TRAITER DES PROBLÈMES ESTHÉTIQUES

CONCRETS, DU VISAGE, DU COU ET DU DÉCOLLETÉ. LE MICRONEEDLING

CONSISTE À RÉALISER À L’AIDE DE MICRO-AIGUILLES UNE MULTITUDE DE

MICROS CANAUX DANS LA PEAU AFIN DE PERMETTRE AUX COCKTAILS DE

PRINCIPES ACTIFS DE MIEUX PÉNÉTRER ET AINSI D’AGIR PLUS

EFFICACEMENT QUE S’ILS ÉTAIENT APPLIQUÉS EN SURFACE.
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SOIN DU VISAGE

SOIN DU VISAGE + COU

SOIN DU VISAGE + COU + DÉCOLLETÉ

170€

185€

215€

TRAN3X PROGRAMME DE
DÉPIGMENTAT ION




CURE 5

SÉANCES 
LA SÉANCE

782€

851€

989€

TRAITEMENT GLOBAL DES TÂCHES PIGMENTAIRES 
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DU CONTOUR DE L'OEIL 105€

GLOBAL  EYECON



CURE 5

SÉANCES 
LA SÉANCE

570€

TRAITEMENT SPÉCIFIQUEMENT CONÇU POUR COMBATTRE LES SIGNES

DE VIEILLISSEMENT ET DE FATIGUE AU NIVEAU DU CONTOUR DES YEUX.
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TRAITEMENT GLOBAL SUR 6 MOIS

COSMELAN

TRAITEMENT

6 MOIS




550€

MÉTHODE DE DÉPIGMENTATION QUI ÉLIMINE INTÉGRALEMENT LES

TACHES EXISTANTES ET ÉVITE LEUR RÉAPPARITION POUR UN RÉSULTAT À

COURT TERME TOUT EN GARDANT LES HYPERPIGMENTATIONS SOUS

CONTRÔLE POUR ASSURER UN RÉSULTAT DURABLE.
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L 'AUTHENTIQUE KOBIDO



 PUR MOMENT D’ÉVASION. L’AUTHENTIQUE KOBIDO EST LE SOIN ULTIME

POUR LÂCHER PRISE.

EN PLUS D’UNE PROFONDE RELAXATION, CE SOIN TRADITIONNEL

ANCESTRAL A UN VÉRITABLE EFFET LIFTING IMMEDIAT SUR LE VISAGE.
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AUTHENTIQUE MASSAGE KOBIDO 60'

AUTHENTIQUE MASSAGE KOBIDO 30'

LA SÉANCE
CURE 5

SÉANCES 

CURE 10

SÉANCES 

110€

60€

495€

270€

990€

540€



SOIN OXYGENEO +
RADIOFRÉQUENCE



LE SOIN OXYGENEO ™ EST UN SOIN 3 EN 1 QUI AMÉLIORE LA SANTÉ DE

VOTRE PEAU AVEC DES RÉSULTATS IMMÉDIATS. INSPIRÉ PAR L’EFFET

THÉRAPEUTIQUE BIEN CONNU DES SOURCES THERMALES, OXYGENEO A

ÉTÉ CONÇU POUR ENRICHIR LA PEAU EN OXYGÈNE, TOUT EN EXFOLIANT

EN DOUCEUR ET EN INFUSANT DES PRINCIPES ACTIFS POUR EN

MAXIMISER L’EFFET. LA RADIOFRÉQUENCE QUANT À ELLE, EST UTILISÉE

POUR TRAITER LE RELÂCHEMENT CUTANÉ LÉGER À MODÉRÉ. EN LA

CHAUFFANT EN PROFONDEUR, SANS ALTÉRER LES TISSUS, ELLE STIMULE

LES FIBROBLASTES, LES CELLULES DU DERME, QUI RÉAGISSENT EN

PRODUISANT DU NOUVEAU COLLAGÈNE. ON OBSERVE UNE REMISE EN

TENSION CUTANÉE.
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SOIN OXYGÉNÉO

LA SÉANCE
CURE 5

SÉANCES 

139€ 626€



SOIN MESOXYGENEO +
RADIOFRÉQUENCE



SOIN 100% SUR MESURE POUR UN RÉSULTAT OPTIMAL, ALLIANT LA

TECHNOLOGIE DU MICRONEEDLING AUX BIENFAITS DE L’OXYGENEO

SANS OUBLIER LA RADIO FRÉQUENCES POUR UNE RÉGÉNÉRESCENCE ET

UNE RÉJUVÉNATION NATURELLE DE LA PEAU.
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SOIN MESOXYGÉNÉO

LA SÉANCE
CURE 5

SÉANCES 

210€ 945€



SOIN KOBIDOXYGENEO



L’ALLIANCE D’UN SOIN TRAITANT GRÂCE À L’OXYGÉNATION NATURELLE

DE LA PEAU AVEC OXYGENEO ET L’AUTHENTIQUE KOBIDO, UN ART

ANCESTRAL JAPONAIS DE MASSAGE DU VISAGE AUX VERTUS ULTRA

RELAXANTE ET À L'EFFET DU LIFTING NATUREL IMMEDIAT.
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SOIN KOBIDOXYGENEO

LA SÉANCE
CURE 5

SÉANCES 

180€ 810€



SOIN PREST IGE GLAM GOLD
OXYGENEO



SOIN À L’OR 24 CARATS. LE LUXE S’INVITE AVEC CETTE FORMULE POUR

LES PEAUX QUI ONT BESOIN D’INGRÉDIENTS DE PREMIÈRE QUALITÉ.

POUR UNE PEAU LISSE, HYDRATÉE, RAFFERMIE ET UN TEINT ULTRA

GLOWY!
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SOIN PRESTIGE GLAM GLOW

LA SÉANCE

155€



LA  RADIOFRÉQUENCE
TRIPOLLAR



TRIPOLLAR EST LA TECHNOLOGIE DE RADIOFRÉQUENCE (RF) LA PLUS

AVANCÉE POUR LE RAFFERMISSEMENT ET L'AMELIORATION DES

CONTOURS DU VISAGE. CETTE TECHNIQUE INNOVANTE, FAVORISE LA

PRODUCTION DE FIBRES DE COLLAGÈNE ET D’ÉLASTINE POUR DES

RÉSULTATS INCROYABLES ET UNE AMÉLIORATION SIGNIFICATIVE DES

RIDES DU VISAGE. LES RÉSULTATS SONT IMMÉDIATEMENT VISIBLES..
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RADIOFRÉQUENCE 40 MIN

LA SÉANCE

60€



BEAUTÉ  DU REGARD



ENVIE D’INTENSIFIER VOTRE REGARD ? TDM INSTITUT VOUS PROPOSE LE

REHAUSSEMENT DE CILS, UNE TECHNIQUE QUI PERMET D’OBTENIR UN

RÉSULTAT SUBLIME ET NATUREL SANS FRAGILISER VOS CILS. VOTRE

REGARD EST SUBLIMÉ PENDANT 6 SEMAINES.
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TE INTURE CILS  ET  SOURCILS



LA TEINTURE A POUR EFFET DE TEINDRE LES CILS OU LES SOURCILS.
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TEINTURE CILS / SOURCILS 20€



LE  REHAUSSEMENT DE  CILS



UN REGARD EMBELLI ET OUVERT SANS UTILISER DE MASCARA OU DE

RECOURBE-CILS ? 

C’EST POSSIBLE AVEC LE REHAUSSEMENT DE CILS.
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REHAUSSEMENT DE CILS 

REHAUSSEMENT DE CILS + TEINTURE

79€

85€






BEAUTÉ  DES  MAINS

SUBLIMEZ VOS MAINS! 

LA POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT VOUS

ASSURE DES MAINS PARFAITES DURANT TROIS

SEMAINES.
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VERNIS  SEMI-PERMANENT



LA POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT EST LA SOLUTION IDÉALE POUR

UNE MANUCURE ÉLÉGANTE, NATURELLE ET SOIGNÉE DURANT 3

SEMAINES.

TOUTES LES PRESTATIONS, AINSI QUE LES DÉPOSES, COMPRENNENT UNE

PRÉPARATION DES ONGLES NATURELS (LIMAGE ET POLISSAGE) AINSI

QU’UN TRAVAIL DES CUTICULES (SOIN ET NUTRITION).
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LA POSE COULEUR

LA POSE FRENCH

DÉPOSE

DÉPOSE+ POSE COULEUR 

DÉPOSE + POSE FRENCH

40€

45€

20€

50€

55€






VERNIS  SEMI-PERMANENT
RENFORCÉ



LA POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT RENFORCÉ EST LA SOLUTION

IDÉALE POUR UNE MANUCURE ÉLÉGANTE, NATURELLE ET SOIGNÉE MAIS

POUR QUI LA POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT NE SUFFIT PAS. 

TOUTES LES PRESTATIONS, AINSI QUE LES DÉPOSES, COMPRENNENT UNE

PRÉPARATION DES ONGLES NATURELS (LIMAGE ET POLISSAGE) AINSI

QU’UN TRAVAIL DES CUTICULES (SOIN ET NUTRITION).
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LA POSE COULEUR

LA POSE FRENCH

DÉPOSE

RETOUCHE COULEUR 

RETOUCHE FRENCH

RÉPARATION PAR ONGLE >7 JOURS

50€

55€

25€

50€

55€

7€






NAIL  ART
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LEFFET SIRÈNE, SUCRE,CHROME, BABYBOOMER,

DÉGRADÉ 2 COULEURS/ ONGLE 

DÉGRADÉ 3 COULEURS/ ONGLE

1€

1,50€



BEAUTÉ  DES  P IEDS



SOUTENANT TOUT NOTRE CORPS, LES PIEDS FONT

PARTIE DES ZONES LES PLUS SOLLICITÉES

QUOTIDIENNEMENT. SOUVENT OUBLIÉS, LEUR

PEAU DEVIENT SÈCHE ET RUGUEUSE ET PARFOIS

DES CRAQUELURES APPARAISSENT SUR LES TALONS

OU LES COUSSINETS. IL EST TEMPS DE LES

CHOUCHOUTER ! 
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BEAUTÉ  DES  P IEDS  + IFP *+
VERNIS  SEMI-PERMANENT
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BEAUTÉ DES PIEDS + IFP* + VERNIS SEMI-PERMANENT 65€

MISE EN BEAUTÉ DES PIEDS AVEC UNE PRÉPARATION DES ONGLES

NATURELS (LIMAGE ET POLISSAGE) AINSI QU’UN TRAVAIL DES CUTICULES

(SOIN ET NUTRITION). SUIVI D’UN TRAITEMENT SPÉCIFIQUE ANTI

CALLOSITÉS POUR RETROUVER DES PIEDS DOUX ET LISSES. NOUS

TERMINERONS PAS UNE POSE 

DE VERNIS-SEMI PERMANENT 






BEAUTÉ  DES  P IEDS  + VERNIS
SEMI-PERMANENT
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BEAUTÉ DES PIEDS + VERNIS SEMI-PERMANENT 55€

MISE EN BEAUTÉ DES PIEDS AVEC UNE PRÉPARATION DES ONGLES

NATURELS (LIMAGE ET POLISSAGE) AINSI QU’UN TRAVAIL DES CUTICULES

(SOIN ET NUTRITION) + UNE POSE DE VERNIS-SEMI PERMANENT. 

 CETTE PRESTATION N’INCLUS PAS LE TRAITEMENT SPÉCIFIQUE 

ANTI-CALLOSITÉS.






INSTANT FOOT PEEL ING*
LOVASKIN
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LE PEELING INSTANTANÉ POUR LES PIEDS DE LOVASKIN, CLINIQUEMENT

PROUVÉ, GARANTIT UNE SOLUTION EFFICACE POUR ÉLIMINER LA CORNE

ET LES CALLOSITÉS

 EN MOINS DE DEUX MINUTES. 



RÉSULTAT SPECTACULAIRE DÈS LE PREMIER TRAITEMENT






INSTANT FOOT PEELING "EXPRESS"

INSTANT FOOT PEELING "INTENSIF"

15€

35€



POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS
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MERCI DE NOUS CONTACTER PAR: 

TÉLÉPHONE/SMS/ WHATSAPP 

E-MAIL

INSTAGRAM

07 87 20 97 01

CONTACT@TDM-INSTITUT.FR

@TDM_INSTITUT


